
LUNES MARTES  MIERCOLES JUEVES VIERNES 1 SABADO  2 DOMINGO 3

PSICOLOGIA Acompanamiento visitas 
referentes familiares y sociales

TRABAJO SOCIAL Actualizacion información bases 
de datos.

FISIOTERAPIA
Actividad estiramiento muscular y 
movilizaciones pasivas. Actividad 

de masoterapia
GERONTOLOGIA

TERAPIA OCUPACIONAL Marcación para la Entrega de 
dotación

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL
ENFERMERIA

LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES  7 VIERNES 8 SABADO  9 DOMINGO 10

PSICOLOGIA

Reunion de equipo -  Trabajo 
administrativo elaboracion de 

informes - seguimientos individuales- 
Reunion asistencia tecnica PAI

Acompañamiento proceso 
alimentario - administrativo 

elaboracion informes

Acompanamiento llamadas 
referentes familiares y sociales - 
Asistencia contingencia Jimmy 

Spindola

Asistencia contingencia Jimmy 
Spindola - Asistencias citas 

Psiquiatria Convida

TRABAJO SOCIAL
Reunion de equipo y capacitacion
 Agendamiento visitas referentes 

familiares y sociales

Mis pensamientos 
actuales.Actividades de la vida 
diaria,gedtion administrativa.

Gestion 
documental,PAIIN,actividades 

de la vida diaria.

Actualizacion metafisica,Bases 
de datos,seguimientos 

individuales.

FISIOTERAPIA Reunion de equipo y capacitacion. 
Elaboracion de informe Trabajo administrativo. PAIIN Trabajo administrativo. PAIIN Actividad de masoterapia- 

Balonterapia. Activa tus manos

GERONTOLOGIA Reunion de equipo y capacitacion Encuentro de desarrollo humano Acompanamiento visitas refentes 
familiares y sociales

TERAPIA OCUPACIONAL Reunion de equipo y capacitacion
Entrega de dotacón y Kit de aseo

Habilidades comunicativas - 
TIC´S Rincón de Tertulia y Literatura Acompañamiento en actividades 

T.O

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL

Reunion de equipo y capacitacion
 Hernando Espinoza Actividad 

Fisica
Procesos de Independencia

Hernando Espinoza Actividad 
Fisica

Habilidades comunicativas - 
TIC´S 

Hernando Espinoza Actividad 
Fisica

Explorando mi identidad creativa

Hernando Espinoza Actividad 
Fisica

Desarrollando habilidades y 
destrezas 

ENFERMERIA Reunion de equipo y capacitacion

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15 SABADO  16 DOMINGO 17

PSICOLOGIA Seguimientos individuales - PAIIN

Reunion de equipo y capacitacion 
socializacion protocolo relaciones 

afectivas - Acompañamiento 
capacitacion virtual enfermedades 
respirtatorias articulacion subred 

Norte

Acompañamiento Salida Ludico 
Recreativa

Administrativo - Intervenciones 
individuales - Reconocimiento 

geografico con persona mayor - 
Acompñamiento proceso 

alimentario

Acompanamiento visitas 
referentes familiares y sociales

TRABAJO SOCIAL
Actualizacion metafisica, 

caracterización,Contingencia 
Ficha Sribe.

Reunion de equipo y 
capacitacion,perdonas mayores 

hospitalizadas
salida ludico recreativa

Acompanamiento llamadas 
referentes familiares y 

sociales,jornada de 
peluqueria,grupo focal 

estudiantes.

Actividades de la vida diaria 
perdonas 

mayores,Actualizacion bases de 
datos,busqueda de 

articulaciones

8:00 am - 4:00 pm ANGELA 
PEREZ

8:00 am - 4:00 pm ANGELA 
PEREZ

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES EQUIPO PROFESIONAL JULIO

8:00 am - 4:00 pm CARLOS 
MEJIA

8:00 am - 4:00 pm CARLOS 
MEJIA

8:00 am - 4:00 pm CARLOS MEJIA
8:00 am - 4:00 pm SELENE 

GUERRERO 
8:00 am - 4:00 pm SELENE 

GUERRERO 



FISIOTERAPIA
Valoraciones, PAIIN, Actividad 

cambios posturales y dscargas de 
peso. 

Reunion de equipo y capacitacion. 
Seguimeintos individuales. 

Actividad estiramiento muscular y 
movilizaciones pasivas.

SALIDA LUDICO 
RECREATIVA LA GRANJA DE 
TENJO. Actividad balonterapia 

y activa tus manos.

Actividad activa tus manos. 
Seguimientos individuales.

Actividad Activa tus manos -
Balonterapia y Masoterapia. 

Valoraciones

GERONTOLOGIA Agendamiento visitas referentes 
familiares y sociales Reunion de equipo y capacitacion Encuentro de desarrollo humano

TERAPIA OCUPACIONAL Encuentro de desarrollo humano
Rincón de Tertulia y Literatura Reunion de equipo y capacitacion Rincón de Tertulia y Literatura Rincón de Tertulia y Literatura Fortaleciendo mis procesos de 

Independencia

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL

Encuentro de desarrollo humano
Clara Garcia Actividad Fisica
Desarrollando Habilidades y 

Destrezas

Reunion de equipo y capacitacion
Clara Garcia Actividad Fisica
Procesos de Independencia
Desarrollando habilidades y 

destrezas 

TICS
Clara Garcia Actividad Fisica

Desarrollando Habilidades y 
Destrezas

Clara Garcia Actividad Fisica

Explorando mi identidad creativa
Desarrollando habilidades y 

destrezas 
Clara Garcia Actividad Fisica

ENFERMERIA Reunion de equipo y capacitacion
SALIDA LUDICO 
RECREATIVA LA 

GRANJA DE TENJO

LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 2O JUEVES 21 VIERNES 22 SABADO  23 DOMINGO 24

PSICOLOGIA
Asistencia Citas Psiquiatria Capital 
Salud - Estudio de casos

Asistencia COLEV y comite tecnico - 
Encuentro de desarrollo Humano

Acompanamiento llamadas 
referentes familiares y sociales - 
Reunion de Equipo capacitacion  

Comunicacion asertiva

Acompanamiento visitas refentes 
familiares y sociales

TRABAJO SOCIAL Agendamiento visitas referentes 
familiares y sociales Reunion de equipo y capacitacion

Gestión 
administrativa,actualizacion 

Tramites persona mayor 
fallecida.

FISIOTERAPIA

Estiramiento muscular y 
movilizaciones pasivas. 

Masoterapia. Balonterapia y 
Actividad cambios posturales y 

descargas de peso.

Reunion de equipo y capacitacion. 
Actividad masoterapia. 

Balonterapia. Estiramiento 
muscular y movilizaciones 

pasivas. 

Seguimientos individuales y 
Actividad Activa tus manos.

Actividad cambios posturales y 
descargas de peso - activa tus 

manos. Masoterapia

GERONTOLOGIA Reunion de equipo y capacitacion Encuentro de desarrollo humano

TERAPIA OCUPACIONAL Encuentro de desarrollo humano
Estimulación Sensorial Reunion de equipo y capacitacion Explorando mi identidad creativa Desarrollando habilidades y 

destrezas 

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL

Encuentro de desarrollo humano
Jessica Lopez Actividad Fisica

Desarrollando habilidades y 
destrezas 

Reunion de equipo y capacitacion
Jessica Lopez Actividad Fisica

Procesos de Independencia

Procesos de Independencia
Rincón de Tertulia y Literatura

Jessica 
Lopez Actividad Fisica

explorando mi identidad creativa
Jessica Lopez Actividad Fisica

ENFERMERIA Reunion de equipo y capacitacion

LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29 SABADO  30 DOMINGO 31

PSICOLOGIA Seguimientos individuales Reunion de equipo y capacitacion
Encuentro de desarrollo humano

Administrativo

Reunion equipo de servicios 
primarios - Socializacion Pacto 

de convivencia - 
Acompañamiento proceso 

alimentario

Acompañamiento visitas 
referentes familiares y sociales / 

Actividad ludico recreativa

TRABAJO SOCIAL
Personas mayores 
hospitalizadas,actualizacion bases 
de datos.

Reunion de equipo y capacitacion

Actividad mi vida tiene sabor, 
pensamientos del 

pasado,acompañamiento 
actividades de la vida 

diaria,espacios de escucha.

Acompanamiento llamadas 
referentes familiares y 

sociales,reunion con familias.

Novedades personas mayores 
Hospitalizadas,realizacion de 
informe del mes,qctializacion 

Drive.

FISIOTERAPIA
Actividad Masoterapia.  
Balonterapia. Cambios posturales y 
descargas de peso. Estiramiento 
muscular y movilizaciones pasivas.

Reunion de equipo y capacitacion- 
Actividad Activa tus manos

Valoraciones- Actividad 
estiramiento muscular y 

movilizaciones pasivas. Activa 
tus manos. Cambios 

posturales y descargas de 
peso.

Actividad activa tus manos. 
Masoterapia. Balonterapia. 

Realizacion de informe.

Trabajo administrativo. 
Seguimientos individuales.

8:00 am - 4:00 pm YESID 
RIVERA

8:00 am - 4:00 pm YESID 
RIVERA

8:00 am - 4:00 pm RINA 
MILENA CASTILLO

8:00 am - 4:00 pm RINA 
MILENA CASTILLO

8:00 am - 4:00 pm RINA 
MILENA CASTILLO

8:00 am - 4:00 pm ANGELA 
PEREZ

8:00 am - 4:00 pm ANGELA 
PEREZ



GERONTOLOGIA Agendamiento visitas referentes 
familiares y sociales Reunion de equipo y capacitacion Encuentro de desarrollo humano Acompanamiento visitas refentes 

familiares y sociales

TERAPIA OCUPACIONAL Procesos de Independencia Reunion de equipo y capacitacion Habilidades comunicativas - 
TIC´S Rincón de Tertulia y Literatura

SALIDA LUDICO 
RECREATIVA PARQUE JAIME 

DUQUE 

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL

Encuentro de desarrollo humano
Hernando Espinoza Actividad 

Fisica
Habilidades comunicativas - TIC´S 

Reunion de equipo y capacitacion 
Hernando Espinoza Actividad 

Fisica

Hernando Espinoza Actividad 
Fisica

Habilidades comunicativas - 
TIC´S 

Hernando Espinoza Actividad 
Fisica

Explorando mi identidad creativa

SALIDA LUDICO 
RECREATIVA PARQUE JAIME 

DUQUE 

ENFERMERIA Reunion de equipo y capacitacion

LUNES MARTES  MIERCOLES JUEVES VIERNES 1 SABADO  2 DOMINGO 3
Rina Castillo
Oscar Guillen
Lizeth Villafane
Fair Castrillon
Clara Garcia

Johana Alvarado
Selene Guerrero

Angela Perez
Yesid Rivera
Carlos Mejia
Angela Perez
Diana Vivas

Harby Garcia
Javier Villalba
Mario Poveda

10:00 am - 6:00 pm Hernando Espinoza

LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES  7 VIERNES 8 SABADO  9 DOMINGO 10
Rina Castillo Rina Castillo Rina Castillo Rina Castillo

Hernando Espinoza Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen
Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane
Fair Castrillon Hernando Espinoza Fair Castrillon Fair Castrillon
Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia

Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado
Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero Hernando Espinoza

Angela Perez Angela Perez Angela Perez Angela Perez
Yesid Rivera Yesid Rivera Yesid Rivera Yesid Rivera

Jessica Lopez Jessica Lopez Jessica Lopez Jessica Lopez
Angela Perez Angela Perez Angela Perez Angela Perez
Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas

Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia
Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba
Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda

10:00 am - 6:00 pm Oscar Guillen Fair Castrillon Mario Poveda Selene Guerrero

8:00 am - 4:00 pm

9:00am - 5:00 pm 

8:00 am - 4:00 pm

9:00am - 5:00 pm 

8:00 am - 4:00 pm YESID 
RIVERA

8:00 am - 4:00 pm YESID 
RIVERA

8:00 am - 4:00 pm 
SELENE GUERRERO 

MEDINA

8:00 am - 4:00 pm 
SELENE GUERRERO 

MEDINA

8:00 am - 4:00 pm CARLOS 
MEJIA

CRONOGRAMA ACOMPANAMIENTO TIEMPOS DE COMIDA

8:00 am - 4:00 pm 
CARLOS MEJIA

8:00 am - 4:00 pm 
CARLOS MEJIA



LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15 SABADO  16 DOMINGO 17
Rina Castillo Rina Castillo Rina Castillo Hernando Espinoza Rina Castillo

Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen
Lizeth Villafane Lizeth Villafane Hernando Espinoza Lizeth Villafane Lizeth Villafane
Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon
Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia

Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado
Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero

Hernando Espinoza Hernando Espinoza Angela Perez Angela Perez Angela Perez
Yesid Rivera Jessica Lopez Yesid Rivera Yesid Rivera Yesid Rivera

Jessica Lopez Angela Perez Jessica Lopez Jessica Lopez Jessica Lopez
Angela Perez Angela Perez Angela Perez Angela Perez
Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas

Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia
Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba
Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda

10:00 am - 6:00 pm Jessica Lopez Yesid Rivera Lizeth Villafane Rina Castillo Mario Poveda

LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 2O JUEVES 21 VIERNES 22 SABADO  23 DOMINGO 24
Hernando Espinoza Rina Castillo Rina Castillo Rina Castillo

Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen Hernado Espinoza
Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane
Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon
Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia

Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado
Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero

Rina Castillo Yesid Rivera Angela Perez Angela Perez
Yesid Rivera Jessica Lopez Hernando Espinoza Yesid Rivera

Jessica Lopez Angela Perez Jessica Lopez Jessica Lopez
Angela Perez Angela Perez Angela Perez
Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas

Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia
Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba
Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda

10:00 am - 6:00 pm Selene Guerrero Hernando Espinoza Yesid Rivera Oscar Guillen

LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29 SABADO  30 DOMINGO 31
Hernando Espinoza Rina Castillo Hernando Espinoza Rina Castillo Rina Castillo

Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen Oscar Guillen
Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane Lizeth Villafane
Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon Fair Castrillon
Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia Clara Garcia

Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado Johana Alvarado
Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero Selene Guerrero

Angela Perez Angela Perez Angela Perez Hernando Espinoza Angela Perez
Jessica Lopez Hernando Espinoza Yesid Rivera Yesid Rivera Yesid Rivera
Yesid Rivera Yesid Rivera Jessica Lopez Jessica Lopez Jessica Lopez

Angela Perez Angela Perez Angela Perez
Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas Diana Vivas

9:00am - 5:00 pm 

8:00 am - 4:00 pm

9:00am - 5:00 pm 

8:00 am - 4:00 pm

9:00am - 5:00 pm 

8:00 am - 4:00 pm

8:00 am - 4:00 pm RINA 
MILENA CASTILLO

8:00 am - 4:00 pm 
RINA MILENA 

CASTILLO

8:00 am - 4:00 pm 
RINA MILENA 

CASTILLO

8:00 am - 4:00 pm 
YESID RIVERA

8:00 am - 4:00 pm 
YESID RIVERA

8:00 am - 4:00 pm 
ANGELA PEREZ

8:00 am - 4:00 pm 
ANGELA PEREZ



Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia Harby Garcia
Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba Javier Villalba
Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda Mario Poveda

10:00 am - 6:00 pm Selene Guerrero Jessica Lopez Fair Castrillon Angela Perez Hernando Espinoza

  

9:00am - 5:00 pm 

8:00 am - 4:00 pm 
YESID RIVERA

8:00 am - 4:00 pm 
YESID RIVERA


